
contoh antibiotik :
1.  Amoxicillyn
2.  Ciprofloxacin 
3.Tetracyclin
4.  Cefixime

UPT RSUD SUNGAI RUMBAI 

Jl. Lintas Sumatera KM 42, Kecamatan Sungai
Rumbai, Kabupaten Dharmasraya, 

Sumatera Barat.

Resistensi antibiotik 

Yuk bijak dalam 
menggunakan 

antibiotik 

jika ragu
tanyakan

pada
apoteker

Mari cegah  
RESISTENSI ANTIBIOTIK

DENGAN 5T

1.  Tidak membeli antibiotik
sendiri tanpa resep

dokter 

2. Tidak menggunakan
antibiotik untuk selain

 infeksi bakteri

3. Tidak menyimpan
antibiotik 

untuk persedian di rumah 

5.Tanya pada apoteker untuk
informasi obat antibiotik

4.Tidak memberikan
antibiotik sisa kepada orang

lain 
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Pengertian

apa itu resistensi antibiotik?

Antibiotik
adalah obat

untuk
mengobati

infeksi bakteri. 

Resistensi
adalah Suatu

kondisi dimana
bakteri mampu
melawan efek

antibiotik

Resistensi antibiotik merupakan suatu
fenomena saat bakteri menjadi kebal
terhadap antibiotik sehingga tidak dapat
lagi dibunuh atau dihambat
pertumbuhannya oleh antibiotik
sehingga infeksi sulit diobati.

Penyebab resistensI
antibiotik

Penggunaan obat yang tidak tepat
dapat menyebabkan resistensi

seperti penggunaan antibiotik untuk
infeksi virus.

Menggunakan antibiotik tanpa resep
dokter.

Waktu pemakaian

Tidak menghabiskan antibiotik sesuai
yang disarankan dokter dan

mengonsumsi antibiotik tidak sesuai
anjuran dokter

Waktu minum antibiotik harus
tepat dan sesuai jadwal yang
ditentukan dokter (misalnya, 3x
sehari = tiap 8 jam, 2x sehari =
tiap 12 jam) . 3 kali sehari: setiap 8
jam (misal: 6 pagi, 2 siang, 10
malam).

DAMPAK RESISTEN
ANTIBIOTIK

infeksi semakin sulit disembuhkan dan
berpotensi meningkatnya resiko terjadinya

komplikasi 

Penggunaan obat yang lebih kuat atau dalam
dosis yang lebih tinggi, yang memiliki efek

samping lebih berat dengan harga lebih mahal

bakteri yang telah resisten dapat menyebar
dan menginfeksi orang lain.
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